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   Quelques Vendredis autour de midi 
 
  Amis lecteurs bonjour, je viens par ces quelques lignes rendre compte d'une belle 
expérience qui m'est donnée de vivre depuis quelques mois. 
 
 Curé de la grande paroisse Notre Dame de Haute Marche 65 communes de Saint Martial le 
Vieux, je suis également prêtre du Prado et cela fait bien longtemps que je connais SOS VIE et l'intuition 
de Soeur Marie-Michel. 
 
 C'est petite Soeur Brigitte et notre nouveau Président M. Jean-Paul COUTURIER qui m'ont invité 
à pousser la porte. Depuis quelques mois je viens donc tous les 15 jours le vendredi à 11h00 pour 
célébrer la messe, la cloche sonne et vient qui veut! Je partage ensuite le repas communautaire de midi. 
Ma mission c'est aussi de prendre un peu de temps pour écouter et parler avec les uns et les autres. 
Soeur Marie-Michel bien sûr mais aussi Dorothée, Jean-Paul et les accueillis. 
 
 C'est une histoire d'apprivoisement et il faut du temps pour être en confiance. Je suis donc un 
témoin privilégié de ce qui se passe de beau, de vrai et d'évangélique dans cette maison. J'ai toujours 
été accueilli magnifiquement et me suis vite senti à l'aise au milieu de vous tous. L'Esprit se veut bien 
être le même que celui des débuts. Accueil familial fait d'exigences, de respect et de liberté. Ici on ne te 
demandera jamais ce que tu ne veux pas dire. 
 
 La table y est bonne et le repas partagé fraternel. Il convient dans ce lieu de Ventejoux de se 
ressourcer, de retrouver du sens, de se remettre debout et de revenir à l'essentiel. Chacun se démène 
de son mieux et avec ses compétences pour faire de ce lieu ce qu'il est: Une maison accueillante. 
 
 Lorsqu'il m'arrive de ne pouvoir venir un vendredi, j'en ressens un grand manque dans ma vie. 
Car Ventejoux fait maintenant parti de ma vie et de mon investissement sur la paroisse. J'ai même pris 
la résolution à partir de septembre de venir plus régulièrement et toutes les semaines si possibles. 
 
 Merci à vous tous pour votre accueil et votre attention, vous me faites découvrir bien des choses 
importantes de la vie. En ces jours après Pentecôte je remercie l'Esprit-Saint d'avoir soufflé au bon 
endroit,sur la braise chaude du coeur de soeur Marie-Michel qui ne pouvait que s'enflammer d'amour 
pour créer SOS VIE. Combien depuis 20 ans lui doivent l'écoute, le regard, l'accueil, le sourire. Mais 
SOS VIE c'est aussi vous amis lecteurs qui par votre adhésion aidez cette belle oeuvre. Alors merci à 
tous et à chacun et à bientôt pour d'autres nouvelles de cette belle expérience qui peut aussi se nommer 
ESPERANCE. 
 
     Pierre MORIN Curé dela Paroisse Notre Dame de Haute Marche. 



 

 
 
    Chers (ers ) amis (es), 
 
  C'est grâce au P'tit Gaël que nous avons découvert l'association Frères des Anes début 
février 2008. 
 Son ancien Président Serge SOURBES, n'ayant pu faire aboutir son projet de maison d'accueil, 
envisageait d'arrêter Frères des Anes. 
Ayant eu connaissance de notre association par le biais du P'tit Gaël, un beau matin il me téléphone 
et me tient ces propos: 
 « Je n'ai pas réussi à concrétiser mon projet de maison d'accueil. En plus j'ai un manque de 
motivation au sein du bureau. Je donne ma démission et arrête Frères des Anes. » 
Par contre, me dit-il, « Frères des Anes donne tous ses actifs à SOS VIE. » 
 
 Après avoir encore longuement parlé au téléphone, je lui ai dit que je serai présent le jour de 
leur Assemblée Générale extraordinaire et que, peut être, il serait encore temps de sauver Frères 
des Anes. 
Après élection du nouveau bureau ,Frères des Anes s'est donné un an de réflexion pour monter une 
structure d'accueil. 
Géographiquement, Frères des Anes se situe sur la commune de Montagnieu dans le nord de 
l'Isère, pas très loin de la Tour du Pin. Aujourd'hui, je m'adresse plus particulièrement aux amis de 
la région Rhône Alpes qui auraient connaissance de locaux, bâtiments, pouvant être mis à 
disposition de Frères des Anes ou s'investir dans leur projet en leur apportant des idées nouvelles. 
 Sa nouvelle Présidente, Madame Françoise SOURBES, qui se donne corps et âme pour que 
son projet aboutisse, est à l'écoute de toutes les personnes de bonne volonté. Quand à nous, SOS 
VIE, nous sommes là pour les soutenir et leur apporter nos vingt ans d'expérience. 
 
    Amis fidèles du P'tit Gaël, bonne lecture à tous. 
 
        Bien Cordialement, 
        Le Président, 
        Jean-Paul COUTURIER 
 

                
  Un début d'année.... 
   
 Pour assurer le fonctionnement de la maison d’accueil, SOS VIE tourne uniquement avec la 
participation des adhérents, des donateurs et du produit de notre boutique (façon Emmaüs), qui se trouve à 7 
kilomètres de notre maison (à La Courtine pour être précis). 
 Cette boutique est approvisionnée uniquement grâce aux dons des personnes qui nous donnent soit des 
meubles, bibelots, vêtements etc…Nous comptons aussi sur la Croix Rouge, le Secours Catholique et le 
Secours Populaire qui nous fournissent en vêtements. 
Pour tous les déménagements et manutentions, nous avions un véhicule Renault MASTER. Je dis « nous 
avions », car un vendredi de février, un accueilli nous l’a accidenté, et d’après expertise, irréparable. Pour 
nous, ce véhicule était notre gagne pain. 
 Nous avons fait un appel à nos donateurs et adhérents, ainsi qu'à certains organismes pour nous aider 
dans l'achat d'un nouveau véhicule utilitaire. 
 Deux réponses ont été positives immédiatement. Nous remercions tout d'abord Danone  Solidarité 
qui nous a fait un don de 7000 €uros pour l'achat d'un Renault Trafic et ensuite Monsieur CONVERT de 
Villeurbanne qui nous a donné un Ford Transit. C'est grâce à des personnes généreuses comme elles, sensibles 
à notre Mission d'accueil aux plus démunis, que nous pouvons poursuivre notre oeuvre. 
 
 
          Encore un grand merci. 
 
 
 



 

 L'association « Frères des Anes » a été créée en 2005 et elle 
s'était donnée comme but d'être un « outil » d'aide aux personnes en 

difficultés de vie. 
 

Comment? Comme son nom l'indique, l'association organise des balades 
avec les ânes pour des publics très différents: familles, groupes tels que centres 
aérés, scouts, I.M.E. (adultes et enfants aux handicaps mentaux légers), mais 
aussi des randos en montagne de 2 ou 3 jours. L'association a participé à des 
fêtes en plein air, marchés de Noël, chasses aux trésors, carnavals... car on le voit, 
l'âne est très populaire et apprécié, plus particulièrement par les enfants. 

Le but initial de « Frères des Anes » était de pouvoir ouvrir une structure 
d'accueil pour les personnes en rupture de vie, sous la forme d'une ferme solidaire 
où les ânes seraient à la fois un outil de travail et aussi un vecteur de bien-être, 
de contacts et de loisirs.  

 
Pour l'instant, ce projet n'a pas abouti; depuis quelques mois, nous avons 

développé un partenariat avec l'association SOS VIE, qui depuis 20 ans accueille 
dans la Creuse, des personnes en difficulté. 

Jean-Paul COUTURIER est devenu vice-président de Frères des Anes, afin 
que nos 2 associations puissent s'apporter et/ou échanger les fruits d'expériences 
complémentaires. 

« Frères des Anes »  en 3 ans, c'est la découverte de la fragilité d'une 
personne, qu'elle soit handicapée, en difficulté sociale, mais aussi celle des 
enfants, qui au contact de l'âne retrouve un bien-être, un équilibre et le désir de 
communiquer et de s'épanouir. 

 
Nous sommes en pleine réflexion pour l'avenir et notre récente association 

avec SOS VIE est déjà un début de réponse... 
     Bonne réception! Cordialement Françoise SOURBES 

 
 

    SOS VIE  
 

“Accueil immédiat et désintéressé de toute personne en détresse pour parer au besoin 
le plus urgent.”, située à Notre Dame de Ventejoux,  

23100 SAINT MARTIAL LE VIEUX. 
 

 Les différentes structures susceptibles de prendre en charge les personnes en grande détresse, 
comme les Samu sociaux, ne dépassent pas la plupart du temps le cadre de l’urgence. 

Afin de s’ajuster à ces réalités et de tenter de répondre aux problèmes de la grande exclusion, 
l’association SOS VIE propose à ces personnes, sur le site de Saint Martial le Vieux, un lieu de vie 
temporaire, ouvert sur l’extérieur et favorisant l’autonomie par la réinsertion. 
 

La solution envisagée par l’association SOS VIE pour faire face aux nouvelles formes 
d'exclusions, est de créer un lieu d’accueil et de réinsertion, qui ne soit ni un foyer  ni un centre 
d’hébergement, mais une véritable maison relais en supplément de son hébergémént d'urgence, qui est son 
but premier. 

Soutenir l’action de SOS VIE, c’est soutenir une œuvre qui est née de la misère et qui se bat 
aujourd’hui pour le Respect et la Dignité de chacun. 



 

Don à l’ordre de : SOS VIE, par chèque bancaire ou postal 
      Ou par virement : BNP PARIBAS 00783360 Ussel, CCP 299744 K Limoges 
 
Et votre adhésion, pour  SOS VIE 23:  10 €uros      et  SOS VIE 63 :  10 €uros 

 
 
 Cette maison permettra à ceux qui arrive de se “poser” et de jeter les fondements d’une 
reconstruction de soi . 
 
 Les résidents sont invités et incités à participer à la gestion de leur espace de vie (ménage, cuisine, 
jardin…) et aux travaux de la maison. 
Une des spécificités du projet est de laisser du temps aux personnes accueillies, pour que chacune puisse 
évoluer et se reconstruire à son rythme. 
Il n’y aura  pas de limite dans la durée de l’accueil au sein de la maison relais, mais le souci pour nous de 
faire que chacun puisse envisager un retour dans une vie indépendante, dans un habitat durable, pouvant 
être,selon le désir de chacun, transitoire ou non, pour que la personne retrouve son autonomie. Cette 
maison permet un cadre de vie de « type familiale », une convivialité et le développement d’un lien; 
remède à la solitude et à l’isolement qui frappent bien souvent les personnes désocialisées. 
 
 La maison relais apporte une solution de logement dans le cadre d’une maison accueillante avec 
un partage d’activités domestiques. Cette maison ouverte sur un environnement en pleine nature vise à  
une reconstruction ou consolidation du moral. 
Le résident disposera ainsi de bases à partir desquelles il pourra entreprendre, avec notre aide, les 
démarches nécessaires qui lui permettront la réorganisation de sa vie future. 
 

 
 

SOS VIE ENTREPRISE 

L'association SOS VIE souhaite remettre en fonction SOS VIE Entreprise, qui fût créée il y a 
quelques années, mais actuellement en sommeil.  
 
 Le but: permettre une réinsertion supplémentaire aux accueillis de SOS VIE par l'intermédiaire 
d'une activité professionnelle, en contrat d'insertion. 
 
 Dans un premier temps, SOS VIE va faire une demande d’autorisation de chantier d’insertion. 
 
 Les activités envisagées:  
 - Collecter les huiles alimentaires dans les collectivités, restaurants, etc...contre une contribution 
minime, les stocker et les revendre.  Nous avons un partenaire, la Boîte à papiers à Limoges, qui nous 
propose de les racheter, étant très intéressé par notre  projet. En effet, dans les années à venir, ces huiles 
alimentaires serviront pour notre chauffage. Certains utilisent déjà cette méthode écologique et qui va, 
paraît-il, se développer de plus en plus. 
 
 - Partenariat avec les communautés de communes du Sud et Sud Ouest de la Creuse pour le 
ramassage des encombrants. 
 
 - Selon la Loi n°2006-1666 du 21 Décembre 2006 art.69 finances, nous pourrions revendre les 
textiles non vendus par notre boutique afin d’en faire le recyclage selon l’éco participation. 
       
                                 Voilà les nouveaux projets qui permettront de pérenniser le but de SOS VIE en vue 
d'aider les nouvelles détresses humaines et sociales. 
 
 
                                                                                                                               Dorothée 
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SITE INTERNET : http://www.oeuvres-uof.org/sosvie/ 

 

APPEL A VOS ADHESIONS 2008 
Accueil immédiat et désintéressé de toute personne en détresse   

pour soutenir avec nous la mission de SOS VIE 
  
Pourquoi adhérer ?  
 L’adhésion vous permet, lors de nos assemblées générales, de voter pour les propositions 
soumises aux adhérents concernant les décisions de la vie de l’association SOS VIE. 
 

D’un montant de 10 €uros, elles sont par leur nombre notre force de Persuasion auprès des 
autorités.  

Par elles, vous manifestez votre volonté d’être avec nous dans notre travail, qui lutte contre 
l’isolement et la détresse. 

 Soyez sûr que notre union porte ses fruits et que Grâce à Dieu des résultats heureux en découlent.
   

Faîtes nous connaître. 
 
L’adhésion est de : 
 - 10 €uros par personne (soit une voix lors de l’Assemblée Générale) 
 - 20 €uros pour les deux personnes d’un couple ( soit deux voix lors de l’Assemblée Générale) 
       ou   10 €uros pour 1 couple (qui sera représenté pour une seule voix lors de l’Assemblée Générale) 
  

Dans tous les cas Grand Merci. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------                    

SOS VIE (Maison mère) 
Notre Dame de Ventejoux - Maison Mère 

23100 Saint Martial Le Vieux 
                        ADHESION 2008 
 

Me, Melle, M. (en majuscule)…………………………………………………… 
Adresse………………………………………………………………………….. 
Déclare adhérer à l’association SOS VIE Notre Dame de Ventejoux. 
 Adhésion de 10 € ou 20 € par chèque à l’ordre de SOS VIE à renvoyer à l’adresse ci-dessus. 
   DATE   SIGNATURE 
 
                         MERCI DE VOTRE SOUTIEN 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SOS VIE 63 
Ferme Saint Joseph - Fayat 
  63470 VERNEUGHEOL 

                        ADHESION 2008 
 

Me, Melle, M. (en majuscule)…………………………………………………… 
Adresse………………………………………………………………………….. 
Déclare adhérer à l’association SOS VIE Notre Dame de Ventejoux. 
 Adhésion de 10 € ou 20 € par chèque à l’ordre de SOS VIE à renvoyer à l’adresse ci-dessus. 
   DATE   SIGNATURE 



 

 
 
                         MERCI DE VOTRE SOUTIEN 


